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Brussel, 17 oktober 2023 - Na passages in New York, Bogota en Sao Paolo
is het op 16 en 17 november aan Brussel om de Wellbeing Summit for
Social Change te verwelkomen. De tweedaagse Summit wordt op poten
gezet door privéclub en denktank TheMerode, in samenwerking met The
Wellbeing Project en is toegankelijk voor iedereen.

Sprekers op dit unieke evenement zijn onder andere Satish Kumar,
vredesactivist; Yael Naim, artieste en componiste; en Michel Mersch, CEO
van Nestlé Belgié en Luxemburg.

Positieve maatschappelijke verandering
en welzijn staan centraal in TheMerode’s
filosofie, sinds hun oprichting twee jaar
geleden. Dankzij de expertise van hun
curatoren en programmamanagers en
hun netwerk van changemakers, koos
The Wellbeing Project voor Brussel als
Europese locatie voor de Summit.

"We are so thrilled to be joining TheMerode for the first Regional Wellbeing Summit in
Europe at their incredible space in the heart of Brussels. Their focus on
multidimensional wellbeing and 'moving from ego to eco' is perfectly aligned with our
mission to catalyze a culture of wellbeing for all changemakers. It promises to be a very
special moment that will powerfully galvanise the community."

Aaron Pereira, Co-Lead, The Wellbeing Project.

Een cultuur van welzijn gaat veel verder dan wellness of zelfzorg. Het is zorg dragen
voor jezelf en je gezondheid, je gemeenschap, je organisatie of bedrijf en onze planeet.
Wanneer je je richt op innerlijk welzijn, ga je als vanzelf ook zorgen voor anderen.

We hebben er allemaal bij te winnen: niet alleen als individuen, maar ook als
gemeenschaps- en bedrijfsleiders, als politici of klimaatactivisten. Welzijn is de
drijvende kracht achter innovatie en succes.

“De Wellbeing Summit is geen gewone
conferentie. Het is een tweedaags, op
maat gemaakt en holistisch programma
dat een diepgaande impact zal hebben op


https://www.themerode.com/en/the-wellbeing-summit-brussels
https://www.youtube.com/watch?v=6RllWdUizMc&t=8s

onze 300 deelnemers. Ze zullen deze
ervaring beleven met hun vijf zintuigen
en hun hele ljjf, niet alleen hun

hoofd”, legt Bruno Pani, oprichter van
TheMerode uit. “Het wordt een moment
om samen te delen, om deel uit te maken
van deze levendige gemeenschap die zich
richt op het bevorderen van een cultuur
van welzijn”.
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Op het programma van de Wellbeing Summit staan baanbrekende lezingen, interactieve
workshops en een focus op het ervaren van welzijn door middel van verschillende
vormen van kunst, zoals de nieuwe tentoonstelling van TheMerode over geluk:
Shokakko.

De sprekers zijn onder andere:

o Thierry Geerts, country director
Google Belgium & Luxemburg

¢ Adelaide Charlier, Klimaatactivist

e Satish Kumar, Vredesactivist en
auteur

¢ Yael Naim, Artiest en componist

o Jef Colruyt, Voorzitter van de raad T H E

van bestuur, Colruyt Group

¢ Eleanor Allen, Lead Executive van B W E L L B E I N G

Lab Global
¢ Michel Mersch, CEO Nestlé Belgium S U M M IT
& Luxemburg
e Prof. Dr. Tania Singer, Sociaal SPEAKERS
neurowetenschapper en psycholoog
e Dimitri Lorenzani, Kabinetslid van
Maro$ Sef¢ovié, European Commission
Executive Vice-President for the
European Green Deal
o Mathieu Seynaeve, Arts and
Neuropsychiatry Researcher aan
King’s College

Kijk op themerode.com/en/the-wellbeing-summit-brussels voor het volledige programma, de

sprekers en tickets.

Contact en persaanvragen: press@themerode.com

Over TheMerode

TheMerode is een privéclub en denktank die
gesprekken op gang brengt en nieuwsgierige
geesten samenbrengt in het hart van
Brussel.

Hun missie is om hun leden geluk te brengen


https://www.themerode.com/en/the-wellbeing-summit-brussels
mailto:themerode@akkanto.com
https://www.themerode.com/en

en positieve maatschappelijke en
ecologische verandering te stimuleren door
middel van prikkelende discussies,
baanbrekend onderzoek en dynamische
evenementen. Ze bieden een plek om
innovatieve ondernemers en snelgroeiende
bedrijven te ondersteunen.

Hun holistische programma is ontworpen om
de ziel, de creativiteit en het intellect te
voeden, en verandering te inspireren.

Over The Wellbeing Project

The Wellbeing Project is de wereldwijde leider in het onderzoeken van en het pleiten voor
het welzijn van changemakers, en voor welzijn in maatschappelijke verandering. Samen met
Ashoka, Georgetown University, Impact Hub, Porticus, Skoll Foundation en Synergos is The
Wellbeing Project een netwerk van meer dan 400 organisaties die zich toeleggen op:

o Het versterken van de onderzoekscase voor innerlijk welzijn in het hart van
maatschappelijke verandering

o Het verbinden van een groeiend netwerk van organisaties die een cultuur van welzijn
opbouwen

o Het versnellen van de groei van welzijnsinitiatieven over de hele wereld

o Het organiseren van topconferenties op het kruispunt van innerlijk, organisatorisch,
maatschappelijk en planetair welzijn

o Het bespreekbaar maken van welzijn en maatschappelijke verandering
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